
RESTAURANTE BLU - PT 

12h30 às 23h00 

 
SOPAS E CREMES 

Creme de abóbora com camarão e emulsão de coentros ……                                                     ……6.20 € 
Caldo Verde ……………………………………            …………………………………………                      ………………5.20 € 

 
ENTRADAS E SALADAS 

Tomate coração de boi com mozarela fresca e parmesão ………………………………                      ……8.00 € 
Espargos verdes assados com ovo escalfado e molho Holandês …………………………                      .8.00 € 
Camarões fritos com tosta de manteiga de alho caseira ………………………………                       ……12.50 € 
Salmão fumado com ovas e citrinos    ……………………………………………………………                     ……16.00 € 
Salada César Simples (com frango + 2.00 € / com camarão + 4.00 €)       …………                     ……8.00 € 
Salada mista ……                                  ……………………………………………………………………                      ..6.00 € 
Prato de queijos ………………………………………………………………………………………………                      …15.50 € 
Prato de enchidos ……………………………………………………………………………………………                      …12.00 € 

 

MASSAS E RISOTOS 

Tagliatelle com tomate e parmesão ………………………………………………………………….                      .12.50 € 

Papardelle de camarão, pesto e tomate cherry confitado ………                      ………………………….13.50 € 

Risoto de coentros com gambas ………………………………………………………                      ………………..13.50 € 

Risoto de abóbora com cogumelos ……………………………………………………………                      ………13.00 € 

Esparguete à Bolonhesa …………………………………………………………………………………                      ….13.00 € 

 

PEIXES 

Confit de bacalhau com trilogia de grão e terra de azeitona …………                       …………………..16.50 € 

Lascas de atum fresco com pickles e ervas aromáticas ……………………………                      …………14.50 € 

Salmão corado com esmagada de batata, shimeji e molho de maracujá ……                      ………19.50 € 

Robalinho corado com legumes salteados e redução de balsâmico …                                     ……18.50 € 

 

CARNES 

Peito de frango grelhado com molho de mostarda …………………………………                      …………13.50 € 

Lombo de porco preto com cenouras braseadas ………………………………………………                      .15.50 € 

Magret de Pato com batata assada e legumes………………………………………………                      ……18.00 € 

Bife da vazia (Mostarda à antiga; Vinho do Porto; Cogumelos e Natas) ……………                      .16.50 € 

Bife do lombo (Mostarda à antiga; Vinho do Porto; Cogumelos e Natas) ………                      …..22.50 € 

Acompanhamentos(bifes) – Batatas Fritas; Arroz Branco; Salada Mista - 3.00 €/unid 

SOBREMESAS 

Creme Brulé com amêndoas                                                                                                                    7.00 € 

Mousse de chocolate negro com espuma de chocolate branco                                                        7.00 € 

Cheesecake de limão e gengibre merengado                                                                                        6.50 € 

Petit Gateaux com frutos vermelhos                                                                                                      6.50 € 

Crumble de frutos silvestres com merengue                                                                                         7.50 € 

Semifrio de maracujá e hortelã                                                                                                                6.50 € 

Bola de Gelado                                                                                                                                            2.50 € 

Frutas da época                                                                                                                                           5.00 € 

Salada de frutas                                                                                                                                          5.50 € 

 

Couvert                                                                                                                                                         2.50 € 

Bom Apetite! 

Chef Rafael Gomes 

 
IVA Incluído 

Se sofre de intolerâncias e alergias alimentares agradecemos que, antes de efetuar o seu pedido, nos comunique se 
pretende esclarecimentos sobre os nossos ingredientes. 

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente. 
No Hotel existe um Livro de Reclamações ao dispor dos clientes. 

 
 
 


